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Un brillante y provocador ensayo, donde Jorge Volpi entrelaza ciencia y literatura y demuestra que

todos somos ficciones y que la literatura es una de las claves de nuestra identidad individual y

nuestras pasiones compartidas.Â¿QuÃ© pasa en mi cerebro cuando leo una novela o un cuento?

Â¿CÃ³mo y cuÃ¡ndo aparecieron? Â¿QuÃ© parte de la mente inventa las anÃ©cdotas felices o los

desenlaces trÃ¡gicos? Â¿Por quÃ© sufrimos o gozamos con los personajes de los relatos y de

quÃ© forma nosotros, los lectores, nos transformamos en esos personajes? Â¿No es acaso el yo

nuestra mayor invenciÃ³n? En este brillante y provocador ensayo, Jorge Volpi destierra la vieja idea

de la ficciÃ³n como entretenimiento y sostiene, por el contrario, que las novelas y los cuentos han

sido esenciales para la evoluciÃ³n de la especie humana.Del descubrimiento de las neuronas

espejo al origen de la conciencia y las emociones, y de las trampas de la memoria a loslaberintos

de la inteligencia, el autor de En busca de Klingsor y No serÃ¡ la Tierra refrenda su voluntad de

entrelazar ciencia y literatura. Al final, Leer la mente demuestra que todos somos ficciones y que la

literatura es una de las claves de nuestra identidad individual y nuestras pasiones compartidas.

ENGLISH DESCRIPTION Contrary to common belief, fiction occurs not when the first person lies,

but when others, aware of the lie, choose to ignore it. Since our brain basically employs the same

mechanisms when dealing with reality or when creating or understanding fiction, we can conclude

that fiction has existed since the first Homo sapiens walked the Earth. This illuminating essay stems

from a central hypothesis which states that if fiction is such a powerful tool in the exploration of

nature, then, fiction is reality.
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Exelente, como siempre Volpi nos sorprende, esta vez con un tema que (me imagino) pocos

conocen. Se adentra muy bien en el conocimiento (o desconocimiento) del "YO" utilizando varias

referencias de titulos. Al final( aunque un poco tedioso al principio)nos revela la gran verdad que

desde hace milenios es conocida por unos pocos iniciados, pero a traves de su narrativa

post-moderna nos la hace mas veridica. Lo recomiendo...

Es un libro muy bien documentado, cuya tesis principal es como la Literatura y en especial la ficcion

nos ayuda a ser mas humanos. Algunas ideas complejas estan expresadas en un lenguaje claro y

preciso pero a la vez rico en imagenes y casi poetico,

Me ha parecido un libro genial. Bien documentado, generador de curiosidad, certezas, preguntas,

respuestas y, sobretodo, de mucha inquietud y deseos de seguir investigando acerca de este tema.

Vista la lectura de la forma en que la expone Volpi, con una base cientifica tan logica y solida,

estructurada por una necesidad basica y urgente de nuestro cerebro, es mas mas facil de

compreder el por que leemos, y mas aun, el por que no podemos dejar de leer......
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